+Burze, nawatnice, gradobicie

Burze i nawatnice

v" Stuchaj prognoz pogody i komunikatéw lokalnych mediow

v jesli jedziesz samochodem postaraj sie zatrzymac i przeczekac, omijajgc
miejsca pod drzewami lub konstrukcjami, ktére mogg zostaé przewrdcone lub
uszkodzone, zachowaj szczegdblng ostroznos¢ przy wyjezdzaniu na otwartg
przestrzen z drogi ostonietej ekranami, budynkami lub drzewami

v' nie parkuj pojazdéw w poblizu drzew, rusztowan, stalowych konstrukcji, tablic
reklamowych, trakcji elektrycznych itp.

v" unikaj przebywania na otwartej przestrzeni, szukaj schronienia w budynku
a jesli to niemozliwe: postaraj sie przyja¢ bezpieczng pozycje (kucnij, zblizajgc
stopy maksymalnie do siebie)

v jesli jeste$ w grupie osob: rozdzielcie sie, zeby nie tworzy¢ skupiska

v’ nie rozmawiaj przez telefon komérkowy (najlepiej go wytgcz)

v’ zejdz z roweru, zeby nie dotykaé jego metalowych czesci

v' nie stawaj pod pojedynczym wysokim drzewem ani w poblizu wysokich
konstrukgiji, linii wysokiego napiecia, przewodow lub trakcji, unikaj kontaktu
z metalowymi przedmiotami

v’ zejdz ze szczytdw wzniesien w obnizenie terenu

v" na otwartych zbiornikach wodnych: natychmiast wyjdz na brzeg z wody, t6dki
lub kajaka

v" w mieszkaniu i domu zamknij wszystkie okna i sprawdz ich zamkniecia (w razie
koniecznosci odpowiednio je zabezpiecz)

v wylgcz z kontaktow urzgdzenia elektryczne, nie rozmawiaj przez telefon
stacjonarny

v’ z balkonu, tarasu, podwoérka i obejscia usun lub zabezpiecz przedmioty, ktére
mogtyby zostaé porwane przez wiatr (donice, suszarki do prania, karmniki,
meble itp.)

v’ zapewnij bezpieczenstwo zwierzetom, ktére trzymasz na dworze, zamknij je
w odpowiednio przygotowanych pomieszczeniach

v' po burzy mogg by¢ przerwy w dostawie pradu - miej w domu, latarke na
dynamo lub na baterie, $wiece z zapatkami, radio na baterie, zapasowe baterie,

zapasowe zrédto zasilania (powerbank) do natadowania telefonu komérkowego.

Gradobicie
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Najczestszg przyczyng wystepowania gradobicia jest powstawanie chmur gradowych
na skutek silnych, pionowych ruchéw powietrza. Zjawisko to ma miejsce najczesciej
w okresie letnim.

Badz przygotowany na wystgpienie gradobicia !!!

v" Ubezpiecz swoje mieszkanie, dom, samochdd, zwierzeta gospodarskie, uprawy

polowe od skutkéw gradobicia.

v Zapisz i zapamietaj numer telefonu na pogotowie ratunkowe, do stuzb

weterynaryjnych i upewnij sie, czy wszyscy cztonkowie rodziny je znaja.
v" Przygotuj swoje mieszkanie, swoj dom:

— zabezpiecz rynny i inne czesci budynku,

— zabezpiecz lampy i inne urzadzenia, ktére moga ulec zniszczeniu.

Podczas gradobicia
v Jezeli spotka cie gradobicie z dala od domu, znajdz bezpieczne schronienie
i pozostan tam do czasu jego zakonczenia.

v Jesli jestes w domu:

zamknij okna, usun z parapetéw i balkondw przedmioty, ktére mogg zagrazac
przechodniom,

— pozostan w nim z dala od oszklonych okien, sufitow i drzwi,

— W miare mozliwosci pozamykaj zwierzeta domowe i hodowlane,

— trzymaj pod rekg przygotowane latarki oraz dodatkowe baterie,

— miej wigczone radio, w celu uzyskania ewentualnych komunikatéw.
O wszystkich zdarzeniach, majacych istotne znaczenie dla bezpieczenstwa
ludzi informuj pogotowie ratunkowe, a w przypadku zerwania linii

energetycznych zgtos to pogotowiu energetycznemu.

Po gradobiciu

v Jesli sg poszkodowani to:
— udziel pierwszej pomocy rannym lub poszkodowanym osobom,
— nie przenos$ ciezko rannych oséb, chyba Zze sg one bezposrednio zagrozone

doznaniem kolejnych obrazen - wezwij pomoc.
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v Jezeli byte$ ubezpieczony przed gradobiciem, wykonaj zdjecia zniszczen,

zarowno domu, jak i jego wyposazenia w celu ubiegania sie o odszkodowanie.

Telefony alarmowe w razie niebezpieczenstwa:
= 112 — numer alarmowy
= 999 - Pogotowie Ratunkowe
=» 998 - Straz Pozarna

= 997 — Policja



